11CAI FOGGIA %
N CLUB ALPINO ITALIANO DI FOGGIA

Attivita Sezionale di Cicloescursionismo

MONTE TABURNO & STRADELLO DEL RE
L'Anello della Riserva Reale Borbonica

DOMENICA 14 Giugno 2026 INTERSEZIONALE CON IL CAI DI BARI

IMPEGNO FISICO lunghezza circa 27,5 km dislivello m.1.170 m+

DIFFICOLTA’ TECNICA: BC/ OC (Buone capacita / Ottime capacita tecniche)

Si riferisce alla scala delle difficolta del percorso di ciclo-
escursionismo ed indica, rispettivamente le difficolta in
salita/discesa

INTERESSE: Paesaggistico, Storico, Geologico (Parco Regionale del
Taburno-Camposauro)




Presentazione e Descrizione del Percorso

Sfidante itinerario ad anello nel cuore del Parco Regionale del Taburno-Camposauro, un massiccio
calcareo ricco di storia e natura incontaminata. L'escursione, affronta e unisce il gesto tecnico della
mountain bike al fascino storico della ex Riserva Reale di Caccia dei Borbone, offrendo panorami non
indifferenti, che spaziano dalla Valle Caudina fino al Vesuvio e al Golfo di Napoli nelle giornate piu
limpide.

La prima parte della giornata ci vedra impegnati in una salita impegnativa tra SP, sterrate e single
track, guidati nel sottobosco, con tratti tecnici significativi che richiedono ottima padronanza del
mezzo in salita e buona gamba. Guadagnando quota, l'itinerario attraversa il suggestivo pianoro
carsico di Piano Melaino, caratterizzato da doline e pascoli montani. Questo anfiteatro naturale fara
da preludio alla rampa finale per puntare con decisione verso l'obiettivo piu elevato della giornata: la
Vetta del Monte Taburno (1.394 m). Dalla storica croce di vetta si gode di un bel colpo d'occhio sui
canyon calcarei e su tutta la pianura campana circostante.

Inizia quindi la lunga e tecnica discesa flow verso il celebre Stradello del Re: un tracciato storico di
circa 6,5 km originariamente progettato per consentire ai reali borbonici e alla loro corte di accedere.
Affronteremo un dislivello negativo di oltre 1000 m., si richiede una buona concentrazione e tecnica
di guida. Indossare le protezioni e abbassare la sella, affrontando il tratto di discesa in sicurezza.
Faremo dei tratti di rock garden, regalando un'esperienza di tipo enduristico!

Mappa e Traccia GPS

71 INFO TRACCIA E NAVIGAZIONE:

Il percorso completo con altimetria dettagliata, punti di interesse georeferenziati e mappa interattiva &
disponibile sulla piattaforma Komoot al seguente indirizzo:

[ https://www.komoot.com/it-it/tour/2965703934




Nota per i partecipanti: Si raccomanda di scaricare la traccia offline sul proprio dispositivo/ciclocomputer
prima della partenza.

Note e Equipaggiamento Obbligatorio

e Mountain Bike in perfette condizioni meccaniche (consigliata biammortizzata o front da XC con

e (Casco protettivo rigorosamente allacciato per tutta la durata dell'escursione.l'uso di dispositivi  di
protezioni

e Autonomia idrica e alimentare adeguata (presenza limitata di fonti d'acqua lungo il crinale d'altura).

o Kit di riparazione rapida (camera d'aria di scorta, cacciagomme, pompetta o bomboletta CO2, multitool
con smagliacatena).

e Abbigliamento a strati adatto alla quota montana e antivento/antipioggia/kit pronto soccorso.

Coordinatori: Tonio Mansueto cell. 360-831622 - Pierluca Salvia cell. 328-4461811




