
Club Alpino Italiano Sezione di Foggia 
Email: segreteria@caifoggia.it Sito web: www. 

caifoggia.it 
 

Domenica 4 MAGGIO 2025 

APPENNINO DAUNO : SENTIERO FRASSATI 
 

Gruppo 1 BICCARI - RIFUGIO CASONETTO 
Difficoltà: T/E Dislivello +300m 
Lunghezza:5 Km. 
Coordinatori: Cusmai-AE, Mazzardo e Albanese 

 
Gruppo 2 CASTELLUCCIO VALMAGGIORE - RIFUGIO CASONETTO 

Difficoltà: T Dislivello + 200m 
Lunghezza: 3 Km. 

Coordinatori: Forcella-AE e Infante 

 
Gruppo 3  CELLE SAN VITO - RIFUGIO CASONETTO 

Difficoltà: E Dislivello +300 m 
Lunghezza: 6 Km. 
Coordinatori: Lavanna -AE, Lelario e Scibinico 

 
Gruppo 4  FAETO - RIFUGIO CASONETTO 

Difficoltà: E Dislivello +500m 
Lunghezza: 10 Km. 
Coordinatori: Guida-AE,Ciavarella e Romano. 

 
Gruppo 5  ROSETO VALFORTORE - RIFUGIO CASONETTO 

Difficoltà: EE Dislivello +1100m 
Lunghezza: 24 Km. 
Coordinatori: Berlantini - AE, Ciuffreda. 

 
Domenica 4 maggio il CAI di Foggia organizza 5 escursioni, tutte avranno come destinazione 
il Rifugio Casonetto, dove tutti insieme potremo consumare il pranzo a sacco. 

 
INFORMAZIONI GENERALI 

AVVERTENZI: ogni escursione presenta delle caratteristiche e delle criticità, che i coordinatori all'atto 
dell'iscrizione avranno cura di condividere con i partecipanti 

 
CONDIZIONI FISICHE: 
A ciascuno dei partecipanti viene richiesta buona preparazione fisica e senso di responsabilità. 

 
N.B. Le adesioni all'escursione dovranno pervenire agli organizzatori entro le ore 20:00 del 2/05/2025 
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