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Sabato 23 marzo 2019

CON LA SEZIONE DI FOGGIA DEL CLUB ALPINO ITALIANO

L'esordio del «sentiero Italia»
con la due giorni di passeggiate

% SAN MARCO LA CATOLA.
Oggi e domani il «Cammina Cai
2019» parla anche foggiano. Per
la prima volta nell’ambito
dell'iniziativa che a livello na-
zionale coinvolgendo tuttele se-
zioni del club alpino italiano e
le popolazioni attraversate dal
Sentiero Italia, sara percorsa
anche la provincia di Foggia.
Dallalocalita Avellanetanel co-
mune di San Marco La Catola
fino ad Alberona (prima tappa)
e da Alberona a Monte Cornac-
chia, passando per il rifugio Cai
in localita Casonetto, per giun-
gere infine a Castelluccio Val-
maggiore (seconda tappa), sa-
ranno numerosi i camminatori
di Capitanata e non solo.

1l ritrovo per i partecipanti &
previsto alle 6.45 di questa mat-
tina a Foggia, in via Martiri di
Via Fani nei pressi del liceo
scientifico «Volta», con parten-

za alle 7.00 in pullman, desti-
nazione localitd Avellaneta e il
boscodi San Cristoforo. «La pri-
ma tappa» spiega il presidente
del Cai Foggia, Ferdinando Le-
lario «ha una lunghezza di 23
chilometri, con una percorren-
za dinove ore circa; la seconda,
in programma domenica, ha
una lunghezza di 16 km e un
tempo di percorrenza di sette
ore. L'escursione non presenta
particolari difficolta tecniche e
non vi sono tratti esposti. Tut-
tavia, sia per il dislivello, che
per la lunghezza e la tipologia
del terreno, richiede a ciascuno
dei partecipanti un buona pre-
parazione, impegno fisico, re-
sistenza e senso di responsabi-
lita. Il pullman sara disponibile
siasabato serada Alberona, per
chi volesse rientrare a Foggia,
sia la mattina di domenica da
Foggia, per chi volesse parte-

cipare alla seconda tappa».
Il progetto «Sentiero Italia
Cai» ha preso avvio due annifa:
prima si sono fatte le verifiche
del tracciato che fu quello del
«Cammina Italia Cai1995», poii
rilievi per ripristinare la segna-
letica e apportare alcune mo-
difiche necessarie per ovviare
alle criticita e ricostituire un
tracciato ininterrotto, lungo
quasi 7.000 km e suddiviso in
circa 400 tappe. Il «Sentiero Ita-
lia» curato in Puglia dal gruppo
regionale del club alpino par-
tira dal confine con il Molise,
sul ponte dei Tredici Archi a
San Marco La Catola, continue-
ra passando da Candela e Roc-
chetta S. Antonio e salendo sul-
le Murge, fino ad arrivare a
Grottaglie in provincia di Ta-
ranto, saranno quindi 320 i chi-
lometri che gli escursionisti po-
tranno percorrere in Puglia.



