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ma volta, nell'ambito dell'iniziati-

va che a livello nazionale...

{ Ambiente } Un weekend di escursioni
sui Monti Dauni con la sezione locale del Club Alpino ltaliano

Due tappe foggiane per il “Cammina
Italia CAT 2019”. E la prima volta

Sabato 23 e domenica 24 marzo 2019 il i
“Cammina CAI 2019 parla anche foggiano. Per |
la prima volla, nell'ambito dell'iniziativa che a
livello nazionale sta coinvolgendo tutte le Sezi-
oni CAl e le popolazioni attraversate dal Sentie-
ro Italia, sara percorsa anche la parte relativa
alla provineia di Foggia. Dalla localita Avellane-
ta nel Comune di San Marco La Catola fino ad
Alberona (prima tappa) e da Alberona a Mon-
te Cornacchia, passando per il Rifugio CAI in
localita Casonetto, per giungere infine a Cas-
telluccio Valmaggiore (seconda tappa), saran-
no numerosi i camminatori di Capitanata e non
solo. Il ritrovo per i partecipanti & previsto alle
ore 6.45 di sabato a Foggia, in Via Martiri di Via Fani (nei pressi del Liceo Sci-
entifico “A. Volta”), con partenza alle ore 7.00 in pullman, destinazione locali-
ta Avellaneta (Bosco di S. Cristoforo). “La prima tappa - spiega il Presidente
del CAI Foggia, Ferdinando Lelario - ha una lunghezza di 23 km, con una per-
correnza di nove ore circa; la seconda, in programma domenica, ha una lung-
hezza di 16 km circa e un tempo di percorrenza di sette ore. Lescursione non
presenta particolari difficolta tecniche e non vi sono tratti esposti. Tuttavia,
sia per il dislivello, che per la lunghezza e la tipologia del terreno, richiede a
ciascuno dei partecipanti una buona preparazione, impegno fisico, resisten-

za e senso di responsabilita. I pullman sara disponibile sia la sera di sabato
23 marzo da Alberona, per chi volesse rientrate a Foggia, che la mattina di do-
menica 24 marzo da Foggia, per chi volesse partecipare alla seconda tappa”.

1l progetto “Sentiero Italia CAI” ha preso avvio due anni fa: prima si sono
fatte le verifiche del tracciato che fu del “Cammina Italia CAI 1995, poi i ril-
ievi per ripristinare la segnaletica e apportare aleune modifiche necessarie
per ovviare alle criticita e ricostituire un tracciato ininterrotto, lungo quasi
7.000 km e suddiviso in circa 400 tappe.

1l Sentiero Italia curato in Puglia dal Gruppo Regionale CAI, partira dal
confine con il Molise, sul ponte dei Tredici Archi a San Marco La Catola, con-
tinueré passando da Candela e Rocchetta S. Antonio e salendo sulle Murge,
fino ad arrivare a Grottaglie in provincia di Taranto, saranno quindi 320 i chi-
lometri che gli escursionisti potranno percorrere in Puglia.

Per partecipare alle tappe foggiane occorre contattare il CAI Foggia en-
{ro venerdi 15 marzo 2019.




