Club Alpino Italiano Sezione di Foggia
Email: segreteria@caifoggia.it CAI
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Venerdi 1 NOVEMBRE 2024 -
APPENNINO DAUNO: SENTIERO FRASSATI

ROSETO VALFORTORE- BICCARI -CASTELLUCCIO VALMAGGIORE

Gruppo A Difficolta: EE Dislivello: m 1050 Gruppo A : diff. EE
Lunghezza: 25 Km. Durata: 8 h compreso le soste
Appuntamento: Liceo "A. VOLTA" Direttore: Berlantini Raffaele

Partenza: ore 6:00

Gruppo B Difficolta: E Dislivello 700m Gruppo B: diff. E
Lunghezza: 16 Km. A/R Durata: 8 h compreso le soste
Appuntamento: Liceo "A. VOLTA" Direttore: Lelario Fernando

Partenza: ore 6:00.

Cenni storici

Il sentiero FRASSATI

Un sentiero di particolare interesse nauralistico , storico e religioso , dedicato al beato torinese Pier
Giorgio Frassati (1901-1925), che fu socio del Club Alpino Italiano, che “amava la montagna ¢ la
sentiva come una cosa grande, un mezzo di elevazione dello spirito, una palestra dove si tempra 1’
anima e il corpo. Il 23 giugno del 1996 viene inaugurato il primo “Sentiero Frassati” d’Italia, quello
della Campania ... il 1° maggio del 2010 I’Emilia Romagna ¢ la diciassettesima regione d’Italia ad
intitolare a Pier Giorgio Frassati un sentiero. La Puglia I'ha fatto nel 2011 su proposta della Sezione di
Foggia.

Descrizione del percorso

GRUPPO A 1l Tratto che percorreremo da Roseto a Castelluccio ¢ lungo (quasi 25 km ), &
particolarmente impegnativo ,in alcuni tratti dove la pendenza risulta tale da rendere il dislivello da
superare faticoso , soprattutto se il terreno risulta bagnato.

GRUPPO B Dal lago di Biccari, si procede su fino a Toppo Pescara, da qui se il gruppo lo consente si
proseguira fino a monte Corncacchia , per poi ridiscendere fino alla deviazione del sentiero che ci

condurra a Castelluccio, passando per il rifugio.
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INFORMAZIONI GENERALI
Avvertenza :ipercorsi indicati potranno essere variati in qualunque momento dagli Organizzatori che, a loro
insindacabile giudizio, potranno optare per un percorso alternativo piu consono ad eventuali esigenze contingenti di
sicurezza.

CONDIZIONI FISICHE:
A ciascuno dei partecipanti viene richiesta buona preparazione fisica e senso di responsabilita.

N.B. Le adesione alle escursioni dovranno pervenire agli organizzatori entro e non oltre le ore 20:00 di giovedi
31 ottobre 2024.

Iscrizioni e informazioni: Sede CAI (Sezione di Foggia) via Sbano 103 Foggia,

giovedi dalle ore 19:00 alle ore 20:00.
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