PROVINCIA
VALLE D’AOSTA
AOSTA
PIEMONTE
ALESSANDRIA
ALESSANDRIA

ASTI

BIELLA
CUNEO

CUNEO

CUNEO

TORINO

TORINO
TORINO

TORINO

VERBANIA

VERCELLI
LIGURIA
GENOVA
GENOVA

LA SPEZIA
LOMBARDIA
COmMO

LECCO

MILANO

MONZA

SONDRIO

SONDRIO
SONDRIO
VARESE

VARESE

| SEZIONE

Verres

Casale Monferrato
Valenza Po

Asti

Mosso
Garresio

Ormea

Peveragno

Chieri

Lanzo
UGET Cirie

Venaria Reale

Villadossola

Vercelli

Bolzaneto

Sampierdarena

Sarzana

Dongo

Missaglia

Inveruno/Parabiago

Brugherio

Chiavenna

Morbegno
Vallespluga/Madesimo
Olgiate Olona

Somma Lombardo

PROGRAMMA GENERALE - OTTOBRE 2017

per i programmi di dettaglio e per eventuali modifiche o aggiornamenti fare riferimento ai siti sezionali
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ESCURSIONE O INIZIATIVA

Giro ad anello da Gressoney St. Jean a Gressoney La Trinité e ritorno

Conferenza e trek urbano con partenza dal Castello Paleologico
Camminata sul sentiero 607 - sentiero di Napoleone

Escursione da Cortazzone all’Abbazia di Vezzolano (Albugnano)
con interessi storici, architettonici, culturali, religiosi

Cammino di San Carlo, 4 tappe da Varallo al Santuario di Oropa
Antico sentiero del Re, Garessio - Certosa di Val Casotto

Serata presentazione sentieristica Alta Val Tanaro
Escursione lungo un tratto dell'itinerario “La Balconata di Ormea”

Via Francigena tratti Siena - Quinciano e Buoncovento - Sant’Antino

Sabato 7 e domenica 8 escursioni e cammini
Sabato 7 convegno “Orme di storia e di bellezza” a Baldissero T.se

Escursione nel comune di Ceres, valli di Lanzo
“Il Sentiero della Canapa” nel comune di Corio Canavese

da S. Ambrogio alla Sacra di S. Michele della Chiusa
e strada Reale del Moncenisio + serate culturali

Conferenza sulle vie storiche dell’Ossola e escursione di un tratto
della vecchia “Strada Antronesca” da Villadossola ad Antrona

Via Francigena da Donnas a Pont St Martin (Valle d’Aosta)

Escursione nel Verbano, anello del Mottarone (Lago Maggiore)
Antica via carovaniera dall'alta Val Polcevera al porto di Genova

Escursione sul Monte Santa Croce

Escursione da Menaggio a Dongo lungo una parte
della antica Via Regina

Serata dedicata al Cammino di Sant’Agostino

escursione lungo il tratto del Cammino di Sant’Agostino
Imbersago - Trezzo sull’Adda - concorso fotografico
Escursione intersezionale Parabiago e Inveruno

sulla Via Priula da Albaredo al Passo San Marco

(tra le Valli Engadina - Valtellina - Brembana)

Una tappa del cammino di S. Agostino da Milano a Brugherio

Via Francigena Renana tratto Passo dello Spluga a
Casenda (Samolaco)

Via Priula
Escursione sulla Via Spluga da Gordona (SO) a Dascio (CO)
Marcia di Regolarita ad Arona (NO) intorno al Colosso di San Carlo

Serata culturale sulle ferrovie delle Baroe
escursione lungo un itinerario che va da Somma Lombardo a limitrofi

S0

www.caiverres.it

cai.monferrato.net/cai
caivalenzapo.blogspot

www.caiasti.it

WWW.Caimosso.it
www.caigaressio.it

www.caiormea.it

www.caipeveragno.it

www.caichieri.it

www.cailanzo.it
www.caicirie.it

www.caivenaria.it

www.caivilladossola.net

www.caivercelli.it

www.caibolzaneto.net

caisampierdarena.com

www.caisarzana.com

www.caidongo.it

www.caimissaglia.it

www.caiinveruno.it
www.caiparabiago.it
www.caibrugherio.com

www.caichiavenna.it

www.caimorbegno.org
www.caivallespluga.it
www.caiolgiate.it

www.caisomma.it

CONTATTO MAIL

info@caiverres.it

casalemonferrato@cai.it
cai@valenza.it

info@caiasti.it

cai.mosso@tiscali.it
cai.garessio@alice.it

ormea@cai.it

peveragno@cai.it

info@caichieri.it

info@cailanzo.it
cirie@cai.it

cai.venaria@tiscali.it

info@caivilladossola.net

info@caivercelli.it

segreteria@caibolzaneto.net

caisampierdarena@inwind.it

caisarzana@libero.it

info@caidongo.it

info@caimissaglia.it

cainveruno@libero.it
parabiago@cai.it
caibrugherio@gmail.com

info@caichiavenna.it

info@caimorbegno.org
info@caivallespluga.it
caiolgiate@yahoo.it

caisomma@hotmail.com

SEGUE
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per i programmi di dettaglio e per eventuali modifiche o aggiornamenti fare riferimento ai siti sezionali

DATA OTTOBRE |

PROVINCIA %SEZIONE

VENETO 5

VICENZA %Vicenza

FRUILI VENEZIA GIfULIA

TRIESTE %Tr\este

EMILIA ROMAGNA

FORLI ;Cesenza

REGGIO EMILIA/ %Reggio Emilia/Mantova
MANTOVA :
TOSCANA

AREZZO %Arezzo

AREZZO %Sansepo\cro

LUCCA %Caste\nuovo Garfagnana% 5
MARCHE : :

ASCOLI PICENO  iAscoli Piceno

ABRUZZ0

PESCARA Loreto Aprutino
LAZIO

FROSINONE Frosinone
ROMA Monterotondo
VITERBO :Viterbo
PUGLIA

BARI Gioia del Colle
FOGGIA Foggia
CALABRIA

CATANZARO ‘Catanzaro
COSENZA Cosenza
REGGIO CALABRIA :Castrovillari

REGGIO CALABRIA EReggio Calabria

(3]

(3}
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i intersezionale con Citta di Castello

Una tappa sul sentiero CAl Matilde di Canossa

della Verna a Sansepolcro

La Via del Volto Santo

ESCURSIONE O INIZIATIVA
Val Zuccaria nel Massiccio del Monte Pasubio
Antica strada romana della Val Gemina (Carso)

Monte Fumaiolo/Verghereto/Forli-Cesenna

Escursione da Piazza al Serchio (LU) a Castelnuovo di Garfagnana (LU)%

Escursione lungo il Cammino di Francesco, dal Santuario

Escursione da Ascoli Piceno ad Acquasanta, seconda tappa
della Via Salaria. Due tappe del Cammindivino in mtb,

i da San Benedetto del Tronto ad Ascoli Piceno, passando per
i il Monte Ascensione
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: del Monte, da Cisternino (Loc. Galante) a Villa Castelli;

| gessi di Sant’Agata

Conferenza e Via Francigena tratto sud nella provincia di Frosinone
Sulla Via di Francesco per I’Abbazia di Farfa
Via Francigena iniziativa programmata dal 4 all'11 ottobre

organizzata dalla Camera di Commercio di Viterbo,
tappa Montefiascone - Viterbo e poi Viterbo - Vetralla

Escursioni: da Gioia del Colle a Monte Rotondo; da Tetta a Castel

da Candile (ad Tertium) a Castellaneta sull’* Appia Antica”;
il tratturo Melfi - Castellaneta

Via Francigena del Sud - Ultimo tratto micaelico per Monte Sant'Angelo:

Escursione sui monti dell’Orsomarso da Povera Mosca a
Castel di Noceto (Maratea - Verbicaro)

Manifestazione ed escursione “Sulle orme dei Fratelli Bandiera”

Anello della Madonna di Pollino

“Sui Sentieri di Annibale” zona Longhi - Arcoleo (Reggio Calabria)

SITO
www.caivicenza.it
www.caisag.ts.it

i www.caicesena.com

i www.caireggioemilia.it

éwww.garfagnanaca\.it

i www.caiascoli.it
iwww.slowbikeap.it

iwww.caitivoli.it

www.caigioiadelcolle.it

www.caicatanzaro.it

§www.caireggio.it

www.caiarezzo.it

i www.caisansepolcro.it

it-it.facebook.com/cai \oretoaprut\no§

www.caifrosinone.it

www.caimonterotondo.it

www.caifoggia.it

www.caicosenza.it

www.caicastrovillari.it

CONTATTO MAIL
segreteria@caivicenza.it
triestesag@cai.it
cesena@cai.it

segreteria@caireggioemilia.it

i sezione@caiarezzo.it

cai.sansepolcro@libero.it

info@garfagnanacai.it

info@caiascoli.it
segreteria@slowbikeap.it

loretoaprutino@cai.it

info@caifrosinone.it

caimonterotondo@gmail.com

¢ info@caitivoli.it

infocai@caigioiadelcolle.it

segreteria@caifoggia.it

info@caicatanzaro. it

segreteria@caicosenza.it

caicastrovillari@tin.it

info@caireggio.it




